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-, SABOs
/ Hallbarhetspris

SABOs Hallbarhetspris delas ut fér férsta gangen i ar. Syftet ar
att starka Allménnyttans konkurrenskraft genom att sprida goda

exempel pa hur féretagen bidrar till ett mer hallbart samhélle.

Arets pris handlar om projekt, smi eller stora, som gor hallbarhet i verksamhetens kirna. Hedersomnimnande
stor skillnad i féretagets hillbarhetsarbete och som kan gar till Alebyggen AB for deras arbete med biologisk
inspirera andra foretag. Beddmningen av bidragen har mangfald och till Bostads AB Mimer for deras framtids-
utgdtt fran de tre hillbarhetsaspekterna: ekologi, ekonomi  ligenhet.
och social dimension. Men samtliga bidrag till drets pris 4r virda att lyftas
2013 vinner Gardstensbostider AB 4rets Hillbarhets-  fram och presenteras dirfor i den hir skriften. Anvind
pris for att man som bostadsforetag lyckas forena alla den som inspiration fér egna hallbarhetsprojekt och kon-
hallbarhetsaspekter och pa ett utmirke sitt integrerar takta girna respektive foretag om du vill veta mer!

Juryn fér SABOs Hallbarhetspris 2013
Fredrik Fernqvist, ordférande i juryn och medlem av SABOs
styrelse

Bjorn Gustafsson, fastighetsutvecklare pa Forvaltnings AB
Framtiden och medlem av SABOs miljérad

Magnus Fredriksson, lektor i medie- och kommunikations-
vetenskap, Goteborgs universitet
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Charlotta Szczepanowski, hallbarhetschef pa Riksbyggen

Tapio Salonen, dekan pa fakulteten for Halsa och samhalle
och professor i socialt arbete pd Malmo hogskola

Patrizia Finessi, sekreterare i juryn och projektledare for
miljofragor pa SABO

Priset

Priset bestar av ett rott glashjarta som omsluts av traringar
som bildar bade en jordglob och ett &pple. Hjartat pulserar
med hjélp av ledbelysning och star for Hallbarhetsprisets
sociala dimension, dpplet for kunskapen och jorden for de
olika delar som behovs for att vi ska na en hallbar utveck-
ling. Konstnaren Jonas Torstensson, Torstensson Art &
Design Sweden AB, star bakom designen som inspirerats
av SABOs Hallbarhetspris logotype.
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Utdrag ur juryns utldtande

Juryn anser att Gardstensbostéder lyckas forena alla hallbar-
hetsaspekter och pa ett utmérkt satt integrerar hallbarhet i
verksamhetens kérna.

Gardstensbostéder later hyresgésterna ta en central position

| féretaget; de sitter med i styrelsen och blir metodiskt invol-
verade genom ett féredémligt dialogarbete. Féretaget satsar
ocksa stort pa innovativa och miljévénliga losningar: solhuset
med solfangare pa tak och solceller pa balkongfronter som till
och med levererar éverskott till stadens fiérrvarmendt; indi-
viduell méatning av el, varm- och kallvatten i alla lagenheter;
och en elbilspool for hyresgéster dér bilarna dessutom delvis
laddas med solceller, &r nagra sadana exempel.

FOTO MARTIN VON BROMSSEN



GARDSTENSBOSTADER AB

DIALOG, JOBB OCH

MILJOSATSNINGAR GER ETT
HALLBART LOKALSAMHALLE

Trigen vinner, skulle man kunna siga om Gard-
stensbostader och deras hallbarhetsarbete. | mer
an 15 ar har bolaget metodiskt arbetat med att -
i standig dialog med sina hyresgéaster — utveckla
Gardsten till ett hallbart lokalsamhélle. Framtids-
tro, delaktighet och omtanke ar deras ledord.

Gardstensbostider bildades &r 1997 med en medveten
strategi: det byggtekniskt och socialt nedgangna Gérdsten
skulle férnyas pa ett okonventionellt sitt. Stora resurser
dgnades at att involvera och engagera de boende.

Kontinuerlig dialog

Boende i omridet valdes tidigt in i Gardstensbostiders
styrelse, eftersom det dr hyresgisterna som ir experter pa
boendet i sitt omride. Alla styrelseledaméter ir i dag
hyresgister i Gardstensbostider.

Bolaget for en stindig dialog med sina hyresgister och
andra aktdrer i omradet. All utveckling sker genom dagli-
ga samtal mellan huschefer och hyresgister, informations-
triffar och i arbetsgrupper.

Onsdagstriffar ir en stiende aktivitet p schemat lik-
som érliga avstimningar. Varje dr arrangeras ocksd Gard-
stensdagen, di Gérdstensborna triffas, utbyter idéer och
har trevligt tillsammans.

Jobb som ger framtidstro
Gardstensbostider har genom sin arbetsfSrmedlande
verksamhet Gardstensbyrdn férmedlat dryge 1 800 jobb,
i snitt 100 arbetstillfillen om dret. En del 4r fasta jobb,
andra ir feriejobb f6r ungdomar.

Jobben stirker vi-kidnslan, ger framtidstro och skapar stolt-
het f6r och delaktighet i omridets forvaltning och utveckling.

Sol, vind och vatten

Gardstensbostider har under aren gjort stora investeringar
i ny, hallbar teknologi. Ar 2000 integrerades solfangare pa

taket till ect hus, Solhus 1, och det har senare f8ljts av Sol-

hus 2 och 3. Numera levereras ett verskott av virme till

fjirrvirmenitet. Bostadsbolaget testar ocksd solceller p&
balkongfronterna i ett flerbostadshus.

All el som Gardstensbostider kdper kommer frin vind-
kraft. Och i februari i ar invigde bolaget en elbilspool med
laddstolpar pd tvé stillen i Gardsten. Bilarna laddas bade
med sol- och vindkraft och gor det méjligt for hyresgis-
terna att vilja bort egen bil, och dirmed minska koldi-
oxidutsldppen.

Redan vid renoveringen av Solhus 1 inférdes individuell
mitning av el, virme och vatten.

Okad trygghet och bittre hilsa

Lokalsamhillet Girdsten har, i samverkan, under de ging-
na 15 éren skapat fler jobb, utbildning, en hallbar livsmil-
j6 och en framtidstro for de drygt 8 000 hyresgister som
bor dir. Men det har ocks3 lett till 6kad trygghet i omré-
det, med minskad brottslighet och skadeggrelse.

Andra positiva effekter av fornyelsearbetet dr ect okat
nyforetagande, hdgre inkomster, ett 6kat inflytande och
ett bittre valdeltagande. Allt sammantaget har det totalt
sett ocksd gett en bittre hilsa.

Ekonomin blir ett medel
Trots stora investeringar genom dren visar forskning att
Gardstens hallbara fornyelsearbete varit 16nsamt. "Den
samhillsekonomiska vinsten overstiger vil den foretags-
ekonomiska férlusten”, konstaterar Hans Lind och Stellan
Lundstrém i sin avhandling Affaren Girdsten — Har for-
nyelsen av Girdsten varit lonsam? (bada ir professorer vid
Tekniska hégskolan i Stockholm).

I det fungerande lokalsamhillet blir ekonomin ett
medel for att nd social och miljomissig hillbarhet. At det
hallet strivar Gardstensbostider.

Kontaktperson Michael Pirosanto, t f VD och forvaltningschef,
031-332 60 14, michael.pirosanto@gardstensbostader.se och
Anki Caspersson, kommunikationsansvarig, 031-332 60 32,
anki.caspersson@gardstensbostader.se



HEDERSOMNAMNANDE

BOSTADS AB MIMER

FOTON PER GROTH

ALLMANNYTTA ANNO 2026

Mimer i Visteras har tillsammans med 35 foretag
och organisationer skapat ett titthal in i framtiden
- Framtidslagenheten. Lagenheten ger en vision
om hur vi kommer att leva och bo ar 2026 - tek-
niskt, miljomassigt och socialt.

En ldgenhet frin 1960-talet har byggts om fran grunden
for att skapa ett scenario kring hur vi bor och lever om
knappt femton ar. Ligenheten ir en experimentverkstad,
men ocksi ett forum for viktiga framtidsfragor: Vilken
framtid vill vi ha? Hur kan man anpassa ligenheter efter
familjer som ena veckan ir tre personer och den andra
sju? Hur kan vi bygga om hallbart, mer energieffektive
och mer tillgingligt? Och samtidigt erbjuda hyror som de
boende klarar av?

Matleveranser och skafferi

I Sverige slings en tredjedel av den mat vi handlar hem,
vilket innebir avsevird paverkan pa miljén. I framtids-
lagenheten finns ett kylt utrymme i entrén for leverans
av mat bestilld via internet. Kanske kommer man dé att
handla mindre, och firre onddiga saker, in om man gir
runt i livsmedelsaffiren. I ligenheten har Mimer installe-

rat ett mindre kylskap i tvd utdragbara lador, och har
i stillet ett kallskafferi.

Maskiner talar med elbolaget
Framtidsligenheten demonstrerar ett s kallat smart elnit,

som balanserar var férbrukning genom
att fordela energiférbrukningen 6ver
dygnets timmar. Till exempel sitter
man inte bara pd tvittmaskinen som
idag, utan talar om nir tvitten ska vara

fardig. Onskemalet éverfors till elleve-
rantoren och systemet viljer en “bra”
tid for disken att kdras, nir elen ir som
billigast och mest miljovinlig.

Digital métesplats och delad vardnad om morfar
En digital métesplats for grannarna, GrannNet, har ska-
pats for kanske ar det lattare att ta kontakt ute pa gr-
den om vi redan triffats i den digitala virlden. Nu finns
GrannNet pa riktigt och ir installerat i kvarteret Riseglet
i Visteras.

I framtidsldgenheten stills ocksa frigan hur vi tar hand
om vira gamla. I det scenario som malas upp i ligenheten
har familjen delad vardnad om morfar. Han bor varan-
nan vecka hos sina barn. Att bo hos sina anhériga 4r inte
en losning for alla, men det vicker tankar kring vikten av
att planera for sin dlderdom. Ur ett fastighetsigarperspek-
tiv vicker det ocksé tankar om fler kategoriboenden och
flexibla ligenheter.

Kontaktperson Eva Favaro, marknadschef, 021-39 70 11,
eva.favaro@mimer.nu, och Lina Andersson, marknadskommu-
nikator, 021-39 70 13, lina.andersson@mimer.nu.



Utdrag ur juryns utlatande

Med sin framtidsldgenhet visualiserar och materialiserar
Bostads AB Mimer pa ett nyskapande sétt visionen om hur vi
kommer att bo ar 2026. Med kommande teknologi kan vi skapa
beteendeéndringar i boendet. Det handlar till exempel om att
fa matleveranser till hemmet, lagra el ndr det ar lag belastning,
ha solceller pa altanen, vaxthus pa uteplatsen och hur vi kan
arbeta pa distans hemifran, trots att vi kommer att bo trangre.

FOTON PER GROTH
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HEDERSOMNAMNANDE

AB ALEBYGGEN

INFLYTTNINGSKLART
— FOR FAGLARNA

150 fagelholkar, tio froautomater och en webb-
holk. Det ar Alebyggens atgard for att 6ka den
biologiska mangfalden. Och skapa engagemang
och miljétank hos hyresgasterna.

Smafaglar behover mycket hjilp av oss minniskor for att
kunna 6verleva och féroka sig. Ju fler figlar som finns
desto mindre ir behovet av kemiska bekimpningsmedel
for ate hilla skadedjur borta fran buskar, trid och vixter.
Men det férutsitter att planteringar och vixtval anpassas
for att ge mat och skydd 4t figlar, insekter och djur.

Sé resonerade Alebyggen och startade ett projeke for
okad biologisk méngfald — FigelBo. Projektet skulle ocksd
oka intresset for miljdarbete och skapa engagemang att
gora skillnad bland hyresgisterna.

150 nya bostader — for faglar

Satsningen gick bland annat ut pa att sdtta upp ett stort
antal fagelholkar i olika storlekar fér sméféglar, starar och
ugglor, och att mata sméféglarna under vinterhalvaret. I

Anta)
Antga) lige

GEN
anstig, 36
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samarbete med Naturskyddsféreningen monterade Ale-
byggen 150 holkar p limpliga platser i alla sina bostads-
omriden. Foreningen ser till att holkarna rengors.
Samtliga smafagelholkar har varit bebodda till ungefir
90 procent varje &r. De storre holkarna har dock en hogre

vakansgrad.

Automatisk matning
Dir hyresgisterna vill hjilpa till och mata figlarna har
bostadsbolaget satt upp en speciell fréautomat som ir
designad och tillverkad av kommunens arbetsmarknads-
avdelning. Automaterna finns nu pd ett tiotal platser dir
figlarna matas med en limplig figelfroblandning under
perioden oktober till april.

Alebyggen képer in och levererar sickar med frébland-
ning till de hyresgister som tagit p4 sig ansvaret for fro-
automaterna.

Fagelliv i realtid
En sirskild webbholk ir inképt och monterad for att via

FOTO PELLE DALBERG
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Utdrag ur juryns utlatande

AB Alebyggen har med enkla medel bidragit till den biologiska
mangfalden och véckt engagemang bland hyresgésterna. De
har satt upp 150 fagelholkar i olika storlekar och ett tiotal spe-
cialutformade fréautomater finns pa tio platser. Froséckar delas
ut till hyresgéster som ansvarar for att fylla pa automaterna.
Planteringarna har anpassats for att ge mat och skydd till fag-
larna samtidigt som faglarna bidrar till att begrdnsa méngden
skadedjur. Projektet innebér ockséa en 6kad kontakt mellan
hyresgésterna vilket i sin tur frémjar integration mellan ménnis-
kor och att samhdrigheten i bostadsomradet starks.

v

en kamera kunna folja en figelfamiljs utveckling. Senare

i var har Alebyggen tinkt ligga ut bilder fran holken pa
sin hemsida. Att kunna félja en figelfamilj och dess ungar
hoppas Alebyggen ska kunna dka intresset och forstielsen
for djur och natur.

Alebyggens projekt dr ett bra exempel pd samarbete
mellan hyresgister, féreningar, kommun och bostads-
bolag dir grunden till ett samhille som bryr sig om djur
och natur liggs. I forlingningen ger det en bittre trivsel

och en 6kad biologisk méngfald.

Kontaktperson Ulf Wetterlund, kvalitetssamordnare, 0303-33 08 33,
ulf.wetterlung@alebyggen.se, och Anders Ulander, informator,
0303-33 08 12, anders.ulander@alebyggen.se

- FOTO MEDIALAGET

FOTO PELLE DALBERG
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GOTEBORGS STADS BOSTADS AB

UPPRUSTNINGEN SKA
GE STOLTA HYRESGASTER

Nar husen pa Lisa Sass gata i Backadalen skulle
renoveras ville Bostadsbolaget inte bara vidta de
nddvindigaste atgirderna. Utan valde att tillsam-
mans med de boende lyfta och modernisera husen
for att 6ka hyresgasternas trygghet, trivsel och
komfort.

Projektet har frin forsta bérjan genomférts med en 16pande
och nira dialog med de boende. Resultatet 4r en renovering
med sivil sociala som ekonomiska och ekologiska vinster —
for hyresgisterna, fastighetsigaren och staden.

Solceller i soder

Nir husen pd Lisa Sass gata nu fir en évergripande upp-
rustning har miljoaspekterna en betydande roll. Bland
annat ska husens séderfasader forses med solceller vilka
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beriknas generera cirka 18 000 kilowattimmar per ér.

Halverad energiférbrukning

Atgiirder som gors for att sinka energifrbrukningen sa-
som byte till FTX-aggregat, byte till bittre fnster, till-
liggsisolering av delar av fasaderna, tilldggsisolering av
vindsbjilklag, ny belysning och belysningsstyrning i all-
minna utrymmen, férvintas minska den totala energi-

forbrukningen frin 140 kilowattimmar per kvadratmeter

och 4r till cirka 75 kilowattimmar.

Genom projektet hoppas Bostadsbolaget bidra till 6kad

trivsel och stolthet for att bo och verka i Backadalen.

Kontaktperson Per Strand, projektledare, 031-731 50 36,
per.strand@bostadsbolaget.se, och Eva Jonasson, kommunikator,
031-731 50 41, eva.jonasson@bostadsbolaget.se.

QPG ARKITEKTUR

LANDSKAPSGRUPPEN



AB BOTKYRKABYGGEN

ARBETE BIDRAR
TILL ENGAGEMANG

Botkyrkabyggen vill ta till vara ungdomars arbets-
kraft. Darfor har arbetsmarknadsprojektet Ung i
Botkyrka startats. For att fa fler ungdomar intres-
serade av fastighetsbranschen, och minska antalet
arbetslosa ungdomar i Botkyrka.

Minga ungdomar som bor i Botkyrkabyggens fastighets-
bestand gir arbetslosa. Arbetsférmedlingen har ocksa
maénga arbetslosa ungdomar som har utbildning inom
bygg och fastighet, eller som ar intresserade av branschen.

Samtidigt har Botkyrkabyggen, i dagsliget, stora svi-
righeter med avfallet frin hushallen, bide lokal sortering
och hantering av farligt avfall. Avfallsmingden behéver
minskas och dteranvindningen tas till vara bittre. Stérre
informationsinsatser krivs.

Fler miljévardar
For att klara dessa utmaningar behévs fler miljvirdar.

II

Flera av de ungdomar som rekryteras kommer dirfor att
bérja arbeta som miljévirdar. Botkyrkabyggen tror att
ungdomarna di kommer att bli mer engagerade i sitt
bostadsomride och det kommer att bidra till hillbarhet
inom miljs, trygghet och trivsel.

25 ungdomar praktiserar
Botkyrkabyggen riktar sig till arbetslésa ungdomar i
dldern 18-24 ar som bor i Botkyrka kommun. Projektet
strivar efter en jimn konsférdelning och sirskilt kvinnor
uppmirksammas.

Bostadsbolaget har fatt in 60 ansokningar och valt ut
25 ungdomar som bérjar sin praktik under maj ménad
2013.

Kontaktperson Susanne Axelsson, hr-chef, 08-530 693 22,
susanne.axelsson@botkyrkabyggen.se, och Cina Gerdin, kommuni-
kationschef, 08-530 693 58, cina.gerdin@botkyrkabyggen.se



Skona, grona

Lagersberg |
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ESKILSTUNA KOMMUNFASTIGHETER AB

DELAKTIGA HYRESGASTER
SKAPAR SOCIAL TRYGGHET

| Lagersberg, ett mindre miljonprogramsomrade,
satsar Eskilstuna Kommunfastigheter pa hallbarhet
i sin helhet. Genom byggatgirder, men dven genom
fordandrat beteende, vill bostadsbolaget halvera
energianvandningen.

Projekeet har tre delar: Energieffektiviserande byggartgir-
der, utemilj6 och hallbart beteende. Bland annat instal-
lerar bostadsbolaget solceller och solfingare och arbetar
med olika l6sningar fér sophantering, el- och vatten-
anvindning och dtervinning, men ocks for cykling och
odling i omradet.

Trygg utemiljo

Genom att arbeta med utemiljon vill Eskilstuna Kom-
munfastigheter dka tillgingligheten och skapa trygghet.
Utemiljon ska vara littskéte, inspirerande och anpassad
efter hyresgisternas och de verksammas behov.

Ett antal hyresgister har engagerat sig i en utemiljo-
grupp och andra i en atervinningsgrupp. Négra hyresgis-
ter har ocksa startat ett café i anslutning till en "bytes-
bod”, dir hyresgisterna byter klider och leksaker med

varandra.

Filmkvallar och forelasningar

For att 6ka medvetenheten om miljon bland hyresgister
och aktiva i Lagersberg arrangerar Eskilstuna Kommun-
fastigheter filmkvillar pa miljétemat och anordnar f6re-

I2

lisningar om klimatsmart mat, odling, KRAV- och ritt-
visemirkning.

Bostadsbolaget vill hja Lagersbergs attraktivitet bide ge-
nom byggatgirder och sociala insatser. Projektet ska resul-
tera i att byggnaderna fir en lingre livslingd och minskad
energianvindning, att hyresgisterna bor kvar lingre och att
husen far en bittre uthyrningsgrad.

Kontaktperson Magnus Widing, miljo- och kvalitetschef,
070-340 25 12, magnus.widing@kfast.se, och

Charlotte H Kindmark, samordnande projektledare Lagersbergs-
projektet, 073-950 89 26, charlotte. kindmark@kfast.se.
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BOSKOLA FOR e
EN BATTRE MILJO AT ALLA

For att ge hyresgasterna battre kunskap om hur marknaden. Utbildningen leder till ny kunskap och ska-
boendet paverkar miljon, och vilka kostnader som par méten mellan minniskor i bostadsomridet. Att gora
gar att sdnka genom miljémedvetna val i vardagen,  miljonytta och hjilpa andra ménniskor bidrar till skat
startade Falkenbergs Bostads AB en boskola. sjilvfortroende. Nya kontakter skapas och majligheter att

ta sig vidare p4 olika omraden i samhillet 6ppnas.
Att farligt avfall hanteras pa ett sikrare site dr viktigt ur mil-

josynpunkt. Avfall som hamnar pa fel stille kan leda ill Stdddagar med schack och grillning

problem med hilsa och miljé. Att ge ménniskor kunskap I projektet ingdr ocksa att varje &r arrangera ett antal

om negativ miljépaverkan leder till bittre handlingar. aktiviteter tillsammans med hyresgisterna i bostads-
omrédena, for att skapa trivsel och trygghet. Vir och

Ambassadarer for miljon hést har Falkenbergs Bostads AB stiddagar tillsammans

Boskolan gor, enligt Falkenbergs Bostads AB, hyresgister-  med hyresgisternas barn, som avslutas med utomhus-

na till motiverade medminniskor p& miljsomradet, som schack och grillning.

isin tur fungerar som férebilder och ambassadérer for en

gemensam bittre miljd ac alla. . .
Kontaktperson Daniel Spetz, servicechef, 0346-88 66 08,

daniel.spetz@fabo.se, och Katarina Lindh, kundchef,
perna hos grupper som har svért att ta sig in pd arbets- 0346-88 66 29, katarina.lindh@fabo.se.

En annan viktig del av Boskolan ir att stirka kunska-

13
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AB GAVLEGARDARNA

MINDRE VATTEN
MED SMARTA ATGARDER

Gavlegardarna installerade smarta stralsamlare pa
vattenkranarna i kék och badrum i 7 500 ldgen-
heter. Och gav samtidigt hyresgasterna information
om varfor. Pa bara nagra manader minskade
vattenférbrukningen med 6,5 procent - lika mycket
som 100 000 fyllda badkar.

Gavlegardarna menar att det r hyresgisterna som verkli-
gen kan gora skillnad nir det giller minskad energi- och
vattenférbrukning. Men som fastighetsigare maste man
ocksd ge forutsictningar att gora det. Dirfor installerade
bostadsbolaget smarta stralsamlare pd kranarna i 7 500
lagenheter.

Lackande WC-stolar och information

Samtidigt passade Gavlegirdarna pa att kontrollera att
inga WC-stolar stod och rann eller att nigon disk- eller
tvittmaskin var felaktigt inkopplad. Och — inte minst —
att informera hyresgisterna.
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Den minskade vattenforbrukningen om cirka 6,5 pro-
cent beror dels p4 att de rinnande WC-stolarna dtgirdats,
dels p& modern teknik. Men férhoppningsvis bidrog ocksa
ett forindrat beteende hos hyresgisterna. Atgirderna sink-
te dven energiférbrukningen (varmvatten) med 500 000
kilowattimmar.

Vattenbesparing pa 15-25 procent

Med relativt enkla insatser och med smé stérningar for
hyresgisten beriknar Gavlegirdarna spara mellan 15 och
25 procent vatten. Uppskattningsvis bor en tredjedel av
Givles 95 000 invénare i Gavlegardarnas cirka 15 300 -
genheter, sd det har betydelse ur ett hallbarhetsperspek-
tiv om bostadsbolaget kan f4 sina hyresgister att hushélla
med vatten.

Kontaktperson Mats Astrom, miljo- och kvalitetschef, 026-17 28 28,

mats.astrom@gavlegardarna.se, och Hakan Wesstrom, energiansva-
rig, 026-17 27 84, hakan.wesstrom@gavlegardarna.se
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AB HELSINGBORGSHEM

FLER LADDSTOLPAR
= FLER ELBILAR

Helsingborgshem vill ge fler manniskor méjlighet

att vdlja miljovanliga alternativ. Darfor satsar man
nu pa p-platser med laddningsstolpar for elbilar i

alla nybyggda omraden.

Elbilsintresserade hyresgister som bor hos Helsingborgs-
hem ska framéver kunna erbjudas p-plats med tillhérande
laddningsstolpe. I alla
i fall i bostadsbolagets
™ nybyggda bostads-
omriden.

Ett stort mervirde
till en liten peng,
tror Helsingborgs-
hem, och konstaterar
samtidigt att bolaget
kan gora en insats
bade ekologiskt och

socialt. Helsing-
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borgshem vill bidra till ate férbittra infrastrukeuren. Och
forhoppningen 4r att fler hyresgister ska viga ta steget och
satsa pa en elbil nir mojligheten att kunna hyra en p-plats
med laddningsstolpe finns. Fler elbilar ger en positiv ef-
fekt pa miljon.

El fran egna solceller
Elen till de laddningsstolpar som Helsingborgshem har i
dag kommer fran egna solcellsanliggningar och har allesd
inte inneburit nigra merkostnader fér exempelvis sepa-
rata elavtal.

Projektet har en naturlig koppling till Helsingborgs-
hems vision att gora Helsingborg till en attraktiv stad att
leva och bo i for en méingfald av minniskor.

Kontaktperson Jane Kylberg, chef for fastighetsutveckling och
service, 042-20 82 15, jane.kylberg@helsingborgshem.se
och Bjorn Wictor, kommunikator, 042-20 80 84,
bjorn.wictor@helsingborgshem.se.

FOTON JONAS LINNE



KARLSTADS BOSTADS AB

GARAGEN BLEV KALLA
— OCH MILJOVANLIGA

Lange hade Karlstads Bostads AB forsokt géra om
sina sa kallade termogarage till mer miljévanliga
utrymmen, utan att lyckas. Men med noggrann
planering, klar tidplan och bra dialog med hyres-
gasterna gick det till sist.

En miljomissig skandal. S4 kallar Karlstads Bostads AB,
KBAB, de sé kallade termogaragen — daligt isolerade ga-
rage som virmts upp med elvirmeflikear. Under ling tid
har bostadsbolaget, med hyresgisternas medverkan, for-
sokt omvandla dessa till kalla utrymmen med riktad
energisndl teknik. Men man har gatt bet.

Lyckades till slut

Nu har dock KBAB ge-
nomfdre ett projekt pa
Hemvigen, i Vixnis. Av
tre garagebyggnader har
tva blivit kallgarage med
motorvirmare, och det
tredje enbart kallgarage.
Fliktarna har tagits bort,
intelligenta utetempera-
turstyrda motorvirmare
med fjirrprogramme-
ring har installerats och

belysningen ir utbyte till
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LED. Under vintern 2013 har elanvindningen halverats
jamfort med tidigare ar, fran cirka 14 000 kilowattimmar
per mdnad till 6 000 kilowattimmar.

Beredd till forandring
Varfor KBAB lyckats denna gang beror pa att alla inblan-
dade: bovirdar, energijidgare och hyresgister gemensamt
konstaterat att man ar beredd till forindring. Mycket
mdda har ocksa lagts pa att pedagogiske forklara vilka
verksamheter som inte dr limpliga i bostadsomridets ga-
rage, till exempel bil-
verkstad. Hyresgister
ska forstas fortfarande
ha méjlighet till enk-
lare underhall av sina
bilar.

Framgangsfakto-
rerna i projektet var en
noggrann planering av
idén, en klar tidplan
och inte minst en bra
dialog med hyresgis-

terna.

Kontaktperson Anders Bjorbole, energijagare, 070-565 69 03,
anders.bjorbole@telia.com, och Anders Astonsson, kommunikator,
054-540 76 22, anders.astonsson@kbab.se
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Att roja i ett bostadsomrade pa ritt sétt skapar
bade trygghet for de boende och dkad biologisk
mangfald. Det har LKFs TROJ-projekt visat.

Okad trygghet och biologisk mangfald

Malen med projektet har varit att f& fram rdd om hur
trid, buskar och vixter kan réjas, skotas och utvecklas for
okad trygghet bland de boende i omradet, och ckad bio-
Nir Linero centrum, i 6stra delen av Lund, ska fornyas logisk mingfald. Erfarenheterna fran projektet har LKF
passar Lunds Kommuns Fastighets AB, LKFE pd att se over  spridit genom en handbok och fyra workshops med per-

utemiljon i omridet. Centrumet star infor omfattande sonalen under forra ret. Tanken ir nu att réjningskon-
ombyggnad, tillbyggnad och modernisering. Mellan 60 ceptet kan anvindas pd andra bostadsomraden som LKF
och 70 nya bostider ska byggas. forvaltar.

Start for TROJ-projektet Promenadintervjuer och bométen

LKEF startade ar 2010 ett tvadrigt forskningsprojekt, Hyresgisterna i Linero har engagerats genom promenad-
TROJ-projektet (trygghetsréjningar i bostadsomradets intervjuer och bométen under projektets ging.

grona miljoer) tillsammans med Sveriges lantbruksuni-
versitet i Alnarp och Lunds kommun. Nu kan man se re-

sultatet. Genom att anligga nya promenadstrik, forbictra

. . . . . Kontaktperson Asa Johansson, miljdansvarig, 046-35 85 64,
belysningen och se ver vegetationen blir omridet mer

asa.johansson@Ikf.lund.se, och Karin Nilsson, informattr/webb-
lictillgangligt, tryggare och trivsammare. redaktor, 046-35 85 25, karin.nilsson@Ikf.lund.se.
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LULEBO AB
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RIMLIG HYRA

Kallkillan i Lulea, ett uppskattat bostadsomrade Liten hyreshéjning
fran 1960-talets miljonprogram, hade blivit ned-
ganget och behovde totalrenoveras. Utmaningen
for Lulebo var att helrenovera och héja standarden,
och samtidigt behalla de sociala virdena.

Genom att bygga vidare pa den infrastruktur och de kva-
liteter som fanns har projektet skapat ett modernt, tryggt
och trivsamt bostadsomride med minsta méjliga miljé-
paverkan. Hyreshdjningen efter renovering stannade pa
5-10 procent, vilket gjorde att hyresgisterna kunde bo
Lulebos syfte med renoveringen var att bevara hyresritter ~ kvar i omridet och bevara sina sociala nitverk.

i ett centrumnira omride, och gora det modernt och att-

raktive till en rimlig hyresniva.
Kontaktperson Michael Hansson, projektledare, 070-606 67 91,
F o . michael.hansson@Iulebo.se, och Mattias Hellgren, kommunikator,
yra ars renovering 0920-23 67 00, mattias.hellgren@Iulebo.se
Omradet krivde en total renovering av bdde byggnader

och utemilj for att uppfylla moderna krav. Den f6rsta
etappen startade 2008 och den sista blev klar 2012.

Projektet har tagit till vara befintliga byggnader och upp-
graderat omradet till dagens krav betrif-
fande el, virme, ventilation, energifor-
brukning, data- och tevenit.

Sankt energiférbrukning
Renoveringen har skapat energisnala
fastigheter med ldga underhallskostna-
der, bland annat genom tillidggsisole-

ring av tak och ytterviggar, nya fonster
med ligenergiglas och nya ledningar
for el, vatten, avlopp och virme och
datorstyrda undercentraler.

Med forbittrad isolering och virme-
dtervinning har energiférbrukningen
for virme och varmvatten sinkts med
40 procent, frin 170 kilowattimmar per
kvadratmeter och 4r, till cirka 100 kilo-
wattimmar.

FOTON PER NILSSON, ATELJE GRODAN, LULEA
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BRA MATERIAL AR KNEPET

Minska mangden sopor genom information och
praktisk utrustning. Det 4r MKBs recept for att 6ka
miljonyttan nar det galler avfallshantering.

En enkit som MKB Fastighets AB gjorde visade att plats-
bristen i smé kok var orsaken till att manga hyresgister
inte killsorterade. I projektet Sortera mera! har MKB
Fastighets AB dirfor tagit fram ett nytt koncept for kall-
sortering i smé kok.

Sortera pa flera sprak

MKB har l4tit sirskilda avfallsinformatérer knacka dorr
hos hyresgisterna och beritta, pa flera olika sprak om

det behovs, om avfall och killsortering. Informatérernas
breda sprakkunskaper gor att manga hyresgister kan vara
delaktiga.
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Samtidigt som MKBs miljoinformatorer hilsar pa hos
hyresgisterna installerar de ocksa en ny avfallslésning. En
hingare som pa ett smart sitt fister matavfallshillaren pd
ritt hojd i diskbinksskapet har tagits fram i samarbete
med studenter frin Malmé hogskola, Produktutveckling
och Design.

Studenterna har dven designat en killsorteringskasse
med olika fack. I den ska allt forpackningsavfall kunna
killsorteras pa ett enkelt sitt — samtidigt som den 4r snygg
och ldtt att ta med sig. Killsorteringskassen ar gjord i
dtervunnen plast och delas ut till nirmare 5 000 hushill
under 2012 och 2013.

Kontaktperson Ase Dannestam, projektledare miljs, 040-31 33 39,
ase.dannestam@mekbfastighet.se, och Margaretha Stderstréom, kommu-
nikationschef, 040-31 33 55, margaretha.soderstrom@mkbfastighet.se

FOTON GUGGE ZELANDER



MOLNDALSBOSTADER AB

ARBETSLEDARE KLACKTE
IDEN OM ETT UNGDOMSTEAM

Ungdomsteamet, ett projekt som ger unga lang-
tidsarbetslosa en méjlighet att komma in pa arbets-
marknaden, dr inne pa sitt tredje ar. Initiativtagare
till projektet var MdIndalsbostédders arbetsledare
Mikael Carlén.

Ungdomar som har svirt att ta sig in pd arbetsmarknaden
kan genom st6d och vigledning i Ungdomsteamet f3 en
bra start i sitt kommande arbetsliv. Samtidigt fir Moln-
dalsbostider mojlighet att gora sidant som annars inte
hade hunnits med. Det 4r tanken bakom projektet Ung-
domsteamet.

En bra start i arbetslivet

De ungdomar som av Arbetsférmedlingen och Mélndals
stad viljs ut till Ungdomsteamet far arbeta med fastighets-
skdtsel inom miljdomradet. De skapar sociala kontakter
och fir trining i lagarbete, kundbemétande och service.

I Ungdomsteamet far de arbetskamrater, fasta arbetstider
och omviixlande arbetsuppgifter.
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En av arbetsuppgifter 4r att ta hand om alla grovsopor
och miljofarligt avfall som samlats i Molndalsbostiders
miljohus och fastigheter. Det ska transporteras till en
dtervinningscentral och sorteras i de olika fraktionerna for
atervinning.

Ungdomsteamet 4r ocksd en forstirkning till ordinarie
fastighetspersonal nir det giller den yttre skotseln.

Nio manaders praktik
Arbetet leds av en engagerad och erfaren fastighetsarbeta-
re pA Molndalsbostider. Varje team bestér av tre ungdo-
mar och praktiktiden ir cirka nio manader. I februari i ar
bérjade den tredje kullen ungdomsteamsdeltagare.
Nigra av deltagarna i tidigare Ungdomsteam har i dag
arbete, andra har bérjat studera och ngon har tagit buss-
forarkdrkort.

Kontaktperson Sven Gustavsson, kvalitet och miljo, 031-720 84 70,
sven.gustavsson@molndalsbostader.se, och Susanne Hojer, mark-
nadsansvarig, 031-720 84 88, susanne.hojer@molndalsbostader.se
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Manga stopp fér sopbilarna i bostadsomradet minskar och att deras lingd blir kortare. De olika sopkir-
Fagerdngen, langa dragstrickor och skrapiga sop-

rum. Det var ett problem som Trelleborgshem ville
rada bot pa, och skapade nya rutiner for avfalls-
hanteringen.

len far var sitt miljéhus; de grona sopkirlen for restavfall
samlas i ett gronmarkerat hus medan de bla sopkirlen for
forpackningar samlas i ett blaimarkerat hus.

Information till hyresgasterna

I Fageringen finns tvd miljohus med kil for hushllsso- Varje miljéhus utrustas med sorteringsrdd och férklaring-
por och for férpackningar i varje. Sopbilarna har behévt ar. Information om de nya rutinerna skickas hem till alla
stanna nio gdnger pa omradet och dragstrickornas lingd boende, sitts upp pa anslagstavlorna i varje trapphus och
har varit totalt 254 meter. publiceras pd Trelleborgshems hemsida.

Minga forpackningar kastas tillsammans med hushalls- Genom projektet minskar miljopéverkan fran transpor-
soporna vilket gor att sopkirlen for restavfall ofta blir over-  ter och graden av dtervinning okar. Arbetsmiljon, bade for
fulla medan forpackningskirlen forblir halvtomma. Detdr  omréidespersonalen och for insamlingspersonalen, forbatt-
ocksé skripigt i och kring miljchusen. Allt sammantaget ras. Hyresgisterna blir mer medvetna om sitt ansvar for
innebir detta hdgre avfallskostnader 4n i andra omriden. avfallshanteringen och dialogen mellan hyresgister, Trelle-

borgshem och kommunen blir bittre.
Var sitt miljéhus

Nya rutiner har arbetats fram tillsammans med kommu- Kontaktperson Tiberiu Kadar, héllbarhets- och utvecklingsstrateg,
o1l . . . . 0410-190 66, tiberiu.kadar@trelleborgshem.se, och

nens renhéllningsavdelning. De gér att bilarna kommer Hakan Drakarve, fastighetschef, 0410-190 65,

att gora firre stopp i omradet, att antalet dragstrickor hakan.drakarve@trelleborgshem.se.
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BOSTADS AB VATTERHEM

DE PRATAR FOR MILJON

For att uppna malet att tva tredjedelar av alla hus-
hallssopor ska atervinnas, behovde Vatterhem hitta
ett nytt satt att kommunicera. Sa bolaget anstillde
sa kallade miljéinformatorer.

Vitterhem behévde fa en bittre och annorlunda dialog
med hyresgisterna — ett nytt sitt act kommunicera — for
att dndra attityder och beteenden.

Svaret var att anstilla miljdinformartdrer. En bonus var att
Vitterhem samtidigt bidrog till att arbetslésa fick arbetslivs-
erfarenhet och meningsfulla uppgifter.

Flexibel tjanst

En tjinst som miljdinformatdr 4r flexibel och kan anpas-
sas efter den s6kandes kvalifikationer och intressen. Fyra
miljdinformatdrer har hittills anstillts av Vitterhem. De-
ras virdefulla sprikkunskaper ger nya ingdngar, och till
exempel kreativa layoutfirdigheter tas tacksamt emot i
kampanjarbetet.
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De arbetar, forutom med att knacka dorr och informera
hyresgister om sortering, ocksd med att knyta kontakter
och bygga relationer till olika organisationer. De entusias-
merar alltifrdn skolbarn till pensionirer, och kan vicka tan-
kar om miljébeteende mitt i ett kdpcentrum.

Tydligt ekonomiskt incitament

Vitterhem bidrar med handledare och eventuellt material
for att genomfdra kampanjaktiviteter. Bolaget menar att
miljdinformatérerna gor sidant som de sjilva annars bor-
de gora men inte har tid till, s den handledartid som lagts
ner har varit vil virt pengarna.

Varje brinnbart kiirl som kan ersittas med bide ett mat-
avfalls- och forpackningskirl, sparar tusenlappar varje 4r.
Det ekonomiska incitamentet ir dirfor tydlige. Atervin-
ning sparar pengar.

Kontaktperson Torbjorn Lundgren, energisamordnare,
036-19 94 08, torbjorn.lundgren@vatterhem.se






Manga konkreta exempel pa
hallbarhetsarbete i bostadsforetag

SABOs forsta hdllbarhetspris handlar om projeke, sma
eller stora, som gor stor skillnad i foretagets héllbarhets-
arbete och som kan inspirera andra foretag. Bedomningen
av bidragen har utgétt fran de tre hillbarhetsaspekterna:
ckologi, ekonomi och social dimension.

2013 vinner Gardstensbostider AB drets hillbarhetspris
for att man som bostadsforetag lyckas forena alla hallbar-
hetsaspekter och pé ett utmirkt sitt integrerar hillbarhet
i verksamhetens kirna. Hedersomnidmnande gér till Ale-
byggen AB for deras arbete med biologisk mangfald och
till Bostads AB Mimer for deras framtidsligenhet.

Men samtliga bidrag till drets pris ir virda att lyftas fram
och presenteras dirfor i den hir skriften. Anvind den som
inspiration for egna héllbarhetsprojekt och kontakta girna
respektive foretag om du vill veta mer!

SABO

SABO Besoksadress Drottninggatan 29, Box 474, 101 29 Stockholm
Tel 08-406 55 00, fax 08-20 99 04, hemsida www.sabo.se, e-post info@sabo.se
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